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La bellezza dellappartenere all’ Associazione Exallieve ed Exallievi
delle Figlie di Maria Ausiliatrice

Simona Maggiorina Ameglio

Canzone dellappartenenza di Giorgio Gaber

Lappartenenza
Non é un insieme casuale di persone
Non é il consenso a un apparente aggregazione

L'appartenenza
T avere gli altri dentro di sé

T quella forza che prepara al grande salto decisivo
Che ferma i fiumi, sposta i monti con lo slancio di quei magici momenti
In cui ti senti ancora vivo

Sarei certo di cambiare [a mia vita
Se potessi cominciare a dive “noi”

Gilorgio Gaber con la sua canzone ct introduce, in modo semplice ma efficace, nel
cuore della nostra riflessione, offrendoci con wuna modalita poetica, ma

estremamente vera, una lettura dell appartenenza intesa come forza che trae il suo

vigore dall’ incontro con (allro e dalla conseguente possibilita di vivere e

sperimentare il noi

L appartenenza, in particolare quella legala allassociazionismo, /ha sempre

rappresentato un punto di forza per glt individui e le comunita giocando un ruolo

chiave nel riconoscerst in una realla definita e, attraverso questa, creare legami

Significattvi e funzionall per la propria vita.

Qqgr tutto questo sembra aver perso di intensitda e le risposte soctali, culturali ed”
emottve ar bisogni di appartenenza e di condivisione sono estremamente cambiate

drventando modalita di interazione digitale, spesso non in presenza, e per o pii

vissute in una dimensione mdividuale.

Quindi non c é pru bisogno di appartenere, di creare legami, di partecipare a progettt
condrvisi, di sentirsi parte di qualcosa?’
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Sicuramente oggi viviamo in un tempo di confusione, di smarrimento dove
manifesta é la difficolia nel cogliere 1 segnali dei tempi e adattatasi ar repentini
cambiamenti soctali. Ci sentiamo cost sballottatt in una dimensione instabile dove {

punti di riferimento precedenti sono sempre piu rarefatti e quelll futuri quasi
mVvIsipill. La cartina tornasole di questa confusione, sono i giovani che, rmmersi in
questa dimensione di instabilita, esprimono il loro malessere con un vero e proprio
catalogo di sintomti: ritiro sociale, fobia scolare, self cutting, disturti alimentary, di
ansia disorientamenio sessuale depressione...
A fronte di tale situazione emeryge quindi la considerazione che la mancanza dr una
socialitd territoriale intrisa di opportunita di relazione e di appartenenza crer nelle
persone e nelle comunita disagio e impoverimento e che tali condiziont generino
aifficolld significative nella costruzione e nel mantenimento della identitda personale
e sociale. Una parte fondamentale della nostra identita, infatti, deriva e si struttura
allinterno delle relaziont con gli altri. Man mano che impariamo a definirct ¢ a
riconoscerct come persone aulonome e mdipendenti mmiziamo anche a vivere
contesti soctali diversi dalla famiglia strutturando delle appartenenze socrali
mulliple - gli amicy, i gruppo sportivo, lassociazione - a cui corvispondono
allrettanti ruoli sociall che contribuiscono a definire la nostra identitda, cioe chr
stamo.
Proprio come ricorda Papa _francesco nel videomessaggio aigiovani di Buenos Arres
(2014), [Tdentitd non € un dato che viene stabilito, non é un numero di fabbrica, non
é un 'tnformaczione chie st puo cercare in rete, ma é una storia, una storvia che nasce
e cresce nell appartenenza.
Quindi appartenere ad una associazione e credere in quello che si fa e, in
adolescenza, ma anchie nell arco di tutta la vita qualcosa che fa bene, che da un
volto, n nome a chr siamo definendoct e restituendoci una dimensione di identita
socialmente riconosciuta. Questo rappresenia nella nostra vita un elemento vitale e
creattvo: ggni relazione cosi come ogni appartenenza puc darct occastone di
ampliare [espressione della nostra personalild, di realizzare alcune nostre
asprrazioni, di superare alcuni der nostrt [imilr.

Qui sta la bellezza dellappartenere che mi piace tradurre con: qui sta il valore
dellappartenenza.
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Quando aderiamo, accelliamo e condividiamo [ valori e la cultura di un gruppo,

avvertiamo mjatti una similarita e quindi un senso del ‘nor” chie risponde alle nostre
piil profonde esigenze di relazione.

Come Fxallleve ed Fxallievi delle Figlie di Maria Ausiliatrice, nell appartenenza

all associazione condividiamo, oltre la dimensione relazionale, una comune storia
Jatta di esperienze, valors, percorsi che hanno fortemente influenzato la nostra vita

e che oggr ancora ci motivano ad essere qui per condividere uno stesso progetto cte,

in linea del nostro documento identitario, si definisce nel conoscere, assimilare e
vivere [ valori salesiani nello stile di Mornese.

Solidartetd, reciprociia, vicinanza alle persone con gratuitda nel concreto impegno
per la costruzione di una soctetd pii civile e per la formazione di “buont cristiani e
onesti cittadini” nel rispetto della libertd e della dignita della persona. Un
programma impegnativo il nostro, che trae la sua forza dalle radict pedagogic/ie
della nostra esperienza, da quegli incontri con le FMA che ci hanno formati ar valori
salestano - mornesini.

Anche la nostra associazione risente della situazione socto-culturale di guesto tempo:
Stamo sempre meno e pochii giovant scelgono di aderirve. Non siamo [unica realtd
che vive questa sofferenza, eppure il nostro e un tempo di bisogno, di povertda socio
economica e cullurale e di forte emergenza educatrva.

Come Fxallteve ed Fxallievi delle Figlie di Maria Ausiliatrice, siamo chiiamati a
vispondere a questa emergenza, a prendere consapevolezza delle necessita a cui
polremmo rispondere rivitalizzando le realld associaltve in cui siamo inserite, per
tracciare nei nostri territori percorsi di sostegno e di speranza. Abbiamo il dovere,
in quanto parte della famiglia salesiana, di tentare di tradurre in buone proposte
quello straordinario patrimonto di esperienze, mizialive, idee, persone e valori c/e
la nostra storia fia prodotto nel tempo e chie la vitalita della realtd di cut siamo parte

continua a generare.

Un compito molio difficile da attuare, quindi come fare, da dove partire?

La soluzione é in casa, la ricella é di famiglia... perchie, ce la propone, nella Strenna,
7l Rettor Maggiore dove ci invita ad essere lievito nella pasta del pane
dell umanita’. L immagine del ltevito nella pasta di pane é presa dalla parabola del
Vangelo di Luca, ‘una parabola adi grande saggezza evangelica, pedagogica e
attualita educativa, che esprime la natura del Regno di Dio che Gesu fia vissuto ed”
insegnato’. 71 lievito, spiega 1l Rettor Maggiore, € un ingrediente usato in
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piccolissima quantita, che pero st distingue per essere unico ingrediente vivo e,
poIché € vivo, hia la capacild di influenzare, condizionare e trasformare [intera
pasta’”.
Fssere lievito e [Invilo del Rettor Maggiore a tutta la Famiglia salestana e in modo
particolare ai laici e alle laiche, e quindi anchie not exallieve ed Fxallievi, chiamali
a rispondere ar bisogni di oggr con (o stile che ct contraddistingue da sempre pur in
spazy, tempi e ‘mondi” diversi ma uniti dallo stesso orizzonte.
La forza é dentro di not e questo tempo di riflessione € un dono, per riscoprire il
coraggio di intraprendere insieme nuovi cammini associativi, capact dir generare
nuove forme di solidarietd e di sviluppo nelle nostre comunita.



